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REGOLAMIENTO)

- I’ASD Podistica Valle Infernotto - CN 028, con il Comune e la Pro Loco di Crissolo,
organizza a Crissolo il giorno Sabato 18 Giugno 2011 con partenza alle ore 15.00,

la manifestazione regionale a carattere competitivo di Corsa in Montagna denominata
“ Monviso Vertical Race” - 5° edizione.

- La gara si svolgera su di un percorso di Km 4.175 con dislivello di sola salita di mt.
1000. I ritrovo (ore 13.30) e la partenza (orel15.00) sono previsti presso il piazzale della
seggiovia di Crissolo (mt.1330) e I’arrivo in localita Monte Grané (mt.2330).

- Alla manifestazione possono partecipare atleti delle categorie maschili e femminili in
regola con il tesseramento 2011 nelle categorie: Promesse, Seniores, Amatori e
Master.

- Sono previste le seguenti categorie: maschili - Juniores) anni 1993/1992
M1) anni 1991/1977 M2) anni 1976/1967 M3)anni 1966/1957 M4) anno 1956 e ant.;
Femminili: Juniores) anni 1993/1992 F1) anni 1991/1977 F2) anno 1976 e antecedenti.

- Il tracciato di gara sara segnalato da apposite bandierine e presidiato da punti di
controllo. I concorrenti dovranno seguire fedelmente il percorso predisposto pena la
squalifica.

- Le iscrizioni si riceveranno entro la sera di Venerdi 17 Giugno al seguente indirizzo
di posta elettronica o recapito telefonico: iat.comune@crissolo.cn.it - tel.: 3488827137.
Le stesse saranno perfezionate al ritiro del pettorale versando la quota di iscrizione
di Euro 12.00. Eccezionalmente si riceveranno iscrizioni il Sabato versando € 2
aggiuntivi per spese di segreteria.

- Nella quota di iscrizione ¢ compreso il trasporto del materiale individuale al punto di
arrivo della gara ed il ritorno in seggiovia da quota 1.800 mt.

- La premiazione della gara si svolgera alle ore 17.00 presso il Municipio di
Crissolo. E’ richiesta la presenza personale degli atleti premiati.

- Per quanto non contemplato vige il regolamento FIDAL - corsa in montagna.

- Per informazioni: iat.comune@crissolo.cn.it - tel. 3488827137
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APERTO TUTTO L’ ANNO Cell. Oli 3343195879 - Cell. Bet 3343792863

MO INKERREMI

Al primi 160 iscritti una maglietta tecnica ACT SEVEN
Al primo uomo e alla prima donna classificati un completo tecnico.

CATEGORIE FEMMINILI

1° classificata: Euro 130

2° classificata: Euro 110

3° classificata: Euro 90

dalla 4° classificata in poi per
ognuna delle categorie E, F
alla 1° classificata: Euro 50
alla 2° classificata: Euro 40
alla 3° classificata: Euro 30

CATEGORIE MASCHILI

1° classificato: Euro 130

2° classificato: Euro 110

3° classificato: Euro 90

4° classificato: Euro 70

5° classificato: Euro 50

dal 6° classificato in poi per
ognuna delle categorie A,B,C,D,
al 1° classificato: Euro 50
al 2° classificato: Euro 40
al 3° classificato: Euro 30

RECORD FEMMINILE
CLERICO CRISTINA
ASA DRAGONERO 45/29”

RECORD MASCHILE
GALLIANO MASSIMO
G.S. ROATA CHIUSANI 37°51”

¢ tutto un altro Sci!

€e ' 1':\0’3' oy *
~Pranzi sy preho""" . %
Via Provinciale 18 - Crissolo - (Cn) Cell. Bada 338509

=
]
. : f ;
C‘E\ﬁ'f(’t.’l(i (,/L. elvedere

of 9(;:#:*(.

E CURTI ARREDA
sposizione:

Vendita mobili 1o i convallazione, 27 (Fraz. Ghisola) , X ;
Cucine componibili | 1| 0175 945358 - 94925 o =t 3 sl e * i
Camere da letto 12034 PAESANA (CN) Localita San Chiaffredo, 231 - CRISSOLO (CN)

Divani e poltrone Per info e prenotazioni: 0175.94986 - 340.3920544




