6N SKI RACE

\; AltaValtellina

Bormio 28/09/2010

MEETING INTERNAZIONALE GIOVANI SCI ALPINISMO -

PRESENTAZIONE

I prossimi 17-18-19 dicembre 2010 lo SCI CLUB ALTA VALTELLINA organizza nel comprensorio Bormio/ Valdisotto
(SO) un Raduno Internazionale Giovani rivolto alle categorie Junior e Cadetti.

Il raduno segue la prima edizione organizzata lo scorso novembre 2009 cui parteciparono 70 giovani atleti junior e
cadetti provenienti da tutte le Regioni del Nord Italia. Questo successo ci ha spinto a promuovere per I'anno in corso il
medesimo Raduno, ma con l'intenzione di coinvolgere i giovani atleti dei vicini paesi stranieri.

PROGRAMMA

Giovedi 16 dicembre 2010
arrivo delegazioni e registrazioni

Venerdi 17 dicembre 2010

Ore 8,45 Presentazione programma delle giornate presso Hotel Cepina

Ore 10,15 Ricognizione percorso gara sprint

Ore 11,00 Gara Sprint Team di 4 atleti (1 atleta per categoria)

Ore 14,00 Pasta party

Ore 16,00 Rientro in Hotel

Ore 17,00 presentazione utilizzo ARTVA e primo intervento di Soccorso in montagna

Ore 20,00 Cena presso hotel Cepina

Ore 21,30 Premiazione podio gara Sprint a cura degli sponsor ed a seguire presentazione novita materiali stagione
2010/11 a cura delle aziende partner della manifestazione

Sabato 18 dicembre 2010

Ore 9,30 ritrovo a Bormio 2000, salita con le pelli fino alla localita Rocca Est.

Ore 10,00 Rally sci alpinistico a coppie con prove cronometrate di salita, discesa di slalom gigante e prova ARTVA

Ore 14,00 Pranzo a buffet

Ore 17,00 rientro in hotel

Ore 18,00 Discussione questionario, analisi della giornata e filmato del Rally

Ore 19,30 cena presso Hotel Cepina

Ore 21,30 Premiazione podio gara Rally a cura degli sponsor ed a seguire presentazione novita materiali stagione
2010/11

Domenica 19 dicembre 2010

Ore 9,00 Partenza gara localita Forte di Oga

Ore 9,30 Gara Individuale donne mt. 600 c.a.

Ore 10,30 Gara individuale maschile mt. 900 c.a.

Ore 13,00 Pranzo di chiusura tipico Valtellinese presso Hotel Cepina a seguire premiazione Gara individuale e Overall
Premiazione speciale del miglior team presente che avra portato almeno un atleta per categoria e che avra conseguito
i migliori risultati.
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