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GARA sci alpinismo in notturna a

LAVARONE

10 dicembre 2011

LAVARONDA

e ABILA ski alp race

studio di fisioterapia
Piovens Roccnette (V1)
Tel- 0445 652472 - -
Seconda prova Prowinter Cup
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« 2 notti in Hotel ***
cnntattamentn.di mezza pensione

» 2 glorni skipass
A PARTIRE DA€ 130,00

Per chi non scid...
con 2 ingressi al Centro Wellness da € 110,00
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 Regolament®

% Lo Sci Cai Schio Asd organizza la 1% edizione di
Lavaronda, gara in notturna di scialpinismo, che si svolge-
ra il giorno sabato 10 dicembre 2011 a Lavarone (TN) con
partenza in linea alle ore 18.30.

¥ Programma sabato 10 dicembre

= Apertura ufficio gara dalle ore 16.00 presso la scuola sci
Lavarone in localita Bertoldi di Lavarone (TN)

* Partenza in linea ore 18.30

* Cancello orario ore 20.15 in localita Alpe di Vezzena
 Pasta party ore 20.30

* Premiazioni ore 22.00

W Iscrizioni
 La quota di iscrizione viene fissata in € 20,00 e da diritto:

- pacco gara con gadget Montura e Vini Concilio

- n. 2 ristori in pista

- pasta party

- premi ad estrazione
e |e iscrizioni potranno avvenire esclusivamente on line
collegandosi al sito www.sportis.it sino alle ore 19.00 di
venerdi 9 dicembre. Potranno altresi avvenire presso I'uffi-
cio gara il giorno della manifestazione dalle ore 16.00 alle
ore 18.00 sino al raggiungimento di n. 200 concorrenti.
e Con l'iscrizione I'atleta conferma di essere in posses-
so del certificato medico sportivo come richiesto dal D.M.
18.02.1982 valido alla data della manifestazione. Per i
ragazzi di minore eta sara richiesta inoltre una delega fir-
mata da un genitore.

ski alp race

¥ Materiale obbligatorio
* Sci alpinismo con attacchi come da regolamento Fisi

e N. 2 paia di pelli di foca

* | ampada frontale

* Casco

* 7aino con spallacci

* Antivento e pantavento

® Artva

 Telo termico

Per attrezzatura insufficiente, errori di percorsi o indi-
sciplina, possono essere inflitte penalizzazioni fino all'e-
sclusione dalla gara a giudizio insindacabile del comitato
organizzatore.

W Ospitalita

 Turismo Lavarone e Azienda per il Turismo Folgaria Lava-
rone Luserna propongono, in occasione della 1# LAVARON-
DA, un pacchetto promozionale per gli atleti.

Troverete tutte le info a riguardo sul sito www.sportis.it o
su www.lavaroneski.it e potrete scegliere questa opzione
direttamente in fase di iscrizione. Sara poi nostra cura co-
municarvi I'hotel presso il quale sarete ospitati.




