ARTE e CREATIVITA' venerdi 16/3 (14.00 - 19.00) e sabato
17/3 (10.00 - 12.00 / 14.00 - 19.00):

Mostra delle ARTISTE LOCALI Ivana Nones pittrice, Lara
Steffe scultrice, Cinzia Vian pittrice, Jessica Sieff pittrice.
Esposizione creazioni artigianali femminili realizzate con
tecniche varie da “ 'Ntanto che se fa filo”, il Gruppo creativo
dell'Associazione Voce delle Donne

COCKTAIL DONNA incontro-aperitivo con LIBRI DI DONNE,
Sabato dalle ore 11.00 alle 13.00 con:

Luciana Grillo Laino COSTRUIRE LETTERATURA CON MANI
DI DONNA

Luisa Gretter Adamoli TRE PUNTI DI ROSSO

Tania Caroli FUORI CAMPO

Cinzia Maria Rossi LE COMICHE SIAMO NOI

Marta Ajo, THE AL CIMITERO

MUSICA AL FEMMINILE in
collaborazione con Dolomiti
Ski Jazz:

Giovedi 15 marzo ore 12.00
Chalet Valbona, Alpe Lusia -
Moena

venerdi 16 marzo ore 12.00
Rifugio Ganischgeralm,
Pampeago

ore 21.30 Wine Bar Hotel
Bellavista - Cavalese
sabato 17 marzo ore 12.00
Baita Gardoné, Ski Center
Latemar, Predazzo
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NeveDONNA ¢ organizzato da: Trentino Eventi&Turismo con

la partecipazione di Trentino Network Donna, in collaborazione

con APT Val di Fiemme, Consorzio Impianti a Fune Obereggen,
Comune di Cavalese e I'’Associazione Voce delle Donne.

Tel +39 0464 720273 www.nevedonna.it
+39 335 5374785
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la rete provinciale dedicata alle donne
per cogliere e creare opportunita di
sviluppo, contatto, visibilita e confronto

L'UNICA RETE FEMMINILE PROVINCIALE TRASVERSALE
MULTIPROFESSIONALE E PLURISPECIALISTICA

A CHI SI RIVOLGE:

Benessere

per dare visibilita alla propria GIOVEDI'™5"

azienda, attivita, persona, idea o progetto, allargare le
proprie conoscenze personali e professionali, conoscere
nuove opportunita di lavoro e successo;

alle e che intendono
promuovere la propria attivita, allargare la propria rete,
offrire nuovi servizi alle proprie associate;

alle che si rivolgono al target Donna in tutti i
settori;

a che vogliono
comunicare con la Donna, informarla e coinvolgerla.

Formazione
VENERD 6

7 8

: L’eVento Rosa
TRENTINO NETWORK DONNA

dell’inverno

Energie e idee a confronto tra

DONNE, IMPRESE, ENTI, ASSOCIAZIONI, TERRITORI
Un weekend di Incontri e Sinergie,
Eventi e Sport, Coccole e Relax, @

SISTEMA DI RELAZIONI TRASVERSALE REALE, NON
SOLO VIRTUALE.

Oltre ad attivita, servizi e convenzioni, in programma eventi di
visibilita, confronto e contatto, in cui ogni donna possa mettere
in campo la propria professionalita e trarre vantaggio dalle altre,
in un'ottica di crescita individuale e collettiva.

OPPORTUNITA’ E STRUMENTI

Arte e Cultura Sonnen:
. . e DOMUS CONSILIORUM - cavalese Centro
TNetWo si costruisce con I'energia di tutte, porta anche la tua. ol FIEMGEN
Al via eventi, incontri, strategie V‘:,,F"ﬁ sTe
La partecipazione ¢ GRATUITA &y

www.trentinonetworkdonna.it filemmme

e aperta a tutti



15-18 MARZO
Cavalese
Val di Fiemme

s
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Benessere Donna GIOVEDI 15

Ore 14.30 - 19.00 Incontri
esperienziali e conferenze su
Salute e Benessere: tecniche,
prodotti e strumenti per stare
bene.

Dalle ore 15.00 prove e
trattamenti gratuiti.

COORDINA: Anna Ciech, Organizzatrice NeveDONNA
INTERVENGONO:

Cristina Zanghellini - Manifattura Creativa, Consulente
Marketing e Comunicazione: Integratori alimentari e cosmetici: lo
sviluppo di prodotti per il benessere.

Marilena Dallago -Libera ricercatrice in scienze olistiche: | conflitti
alla base delle malattie tipicamente femminili

Sonia Cappelletti - Dott.ssa in Filosofia, Consulenza psicologica,
Massaggiatrice, operatore Theta Healing: Il massaggio
miofasciale

Mariagrazia Valle - Operatore Bionaturale Reiki RAU: La
Cristalloterapia

Lorena Simoncelli - “La Fata” Associazione per [|'auto-
consapevolezza e il benessere: Come dimagrire senza diete con
laPNL

Mariagrazia Pastore - Padova - Maestro di Nordic Walking,
Associazione Nordic Walking Smile: Nordik Walking, gioia di
vivere

Annamaria Muraglia - Insegnante qualificata Theta Healing: Il
Theta Healing come forma di cambiamento delle convinzioni
limitanti

Flavia Longo - Psicologa, body worker, insegnante di Yoga:
Yoga, tecnica di Bowen, Bowtech

Laura Zulian - Responsabile Terme Dolomia: “Terme Dolomia”:

| benefici dell'acqua termale diAlloch

ore 18.30 in Piazza ltalia
APERITIVO di
BENVENUTO a
NeveDONNA 2012 con
musica nell’ambito di
Dolomiti Ski Jazz

PROGRAMMA

VENERDI' 16 Donne inFormazione

MATTINO: Outdoor training: Brain Walking con Pino Dellasega e
Claudio Vitali. Ritrovoore 9,30 sala Meeting Domus Consiliorum

ore 14.30 - 19.00 FORMAZIONE, CONSULENZE, ESPERIENZE
E STRATEGIE DIBUSINESS E SUCCESSO

e

COORDINA:

Valeria Gasperi, Brescia -
Insegnante, giornalista
pubblicista, comunicatrice

INTERVENGONO:

Fiorella Balbinot - Work Management Consulting: Network
Marketing: per tutti una nuova opportunita dilavoro

Cristina Zanghellini - Manifattura Creativa, consulente Marketing
e Comunicazione: Un nuovo modello imprenditoriale. Fare rete per
costruire business

Silvia Cinti, Brescia - Formatrice Autorizzata Gordon, Educatrice
e Counsellor Professionale. Persone efficaci: la comunicazione
come arma vincente nei lavori d'equipe

Serenella Panaro - Corporate e Personal Coach: Coaching per il
Ben-Essere nella vita privata e nel lavoro

Francesca Dal Porto - Consulente Aziendale: La Qualita come
leva per la competitivita

Roberta Tezza, Verona - Designer, Arteterapeuta Clinica: La
presa di coscienza delle proprie emozioni attraverso il processo
creativo per un agire consapevole

E' prevista alle 17.00 una pausa Coffee&BIO BREAK

ore 20.30 Biblioteca di
Cavalese: PRESENTAZIONE DI
TRENTINO NETWORK DONNA
a cura di Anna Ciech
responsabile progetto
nell'ambito del Convegno
DONNA, LAVORO, IMPRESA
organizzato dal Consorzio
Cavalese Emozione.

IN COLLABORAZIONE CON Www.trentinonetworkdonna.it

E www.lavocedelledonne.com

SABATO 17

Networking Day

Incontri e tavola rotonda con
rappresentanti di varie regioni
e realta associative,
amministrative, politiche e
imprenditoriali: scambio di
esperienze e buone prassi per
ST una leadership femminile in

m vari settori.

ore 14.30 - 19.00 DONNE IN RETE: ESPERIENZE REGIONALI A
CONFRONTO

COORDINA: Paolo Mantovan, caporedattore de ILTRENTINO
INTERVENGONO:

Maria Elena Gianmoena - Assessore Attivita Economiche e Pari
Opportunita Comune di Cavalese, Presidente associazione Voce
delle Donne

Lia Giovanazzi Beltrami - Assessore alla Solidarieta
internazionale e alla convivenza Prov. Autonoma di Trento
SaraFerrari - Consigliera Provinciale Prov. Autonoma di Trento
Margherita Cogo - Consigliera Provinciale Prov. Autonoma di
Trento

Caterina Dominici - Consigliera Provinciale Prov. Autonoma di
Trento

Stefania Lacriola - Presidente CIF Comitato Imprenditoria
Femminile Camera di Commercio diBari

Cinzia Maria Rossi - Vice Presidente Centro Italiano Femminile
Pescara, Commissione pari Opportunita Comune di Pescara
Flavia Angeli - Presidente Donne Impresa Trento

Helga Fazion - Presidente Federmanager Verona

Luciana Grillo Laino - Presidente del Consiglio delle Donne di
Trento

Leonora Zefi - Presidente TEUTA Associazione Culturale Donne
Albanesiin Trentino

Marta Ajo, Roma - Giornalista, scrittrice, ideatrice del Portale delle
Donne www.donneierioggiedomani.it

r

E'prevista alle 17.00 una pausa Coffee&BI
1'[;. ;9

OBREAK
P 3

ore 18.30 CONSEGNA X
PREMIO NeveDONNA 2012
realizzato da Mastro 7

Segue aperitivo con
spumante Trento DOC
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