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Giunta alla sua IV edizione, la rassegna “Rifugi di cultura” promossa dal Gruppo Terre Alte
propone a soci e sezioni un evento estivo diffuso tra 18 rifugi dell’arco alpino e appenninico,
al fine di valorizzare il loro ruolo di “fari di cultura”. Concerti, spettacoli teatrali, reading e
conferenze, visite guidate, proposte gastronomiche legate alle produzioni locali animano per
un’intera giornata rifugi da 841 a 2250 metri di quota, proponendo agli escursionisti un modo
nuovo di leggere e vivere la montagna.
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RIFUGI DI

Rifugio Guglielmo Jervis — Pian del Nel, Ceresole Reale (T0), quota 2250 CU‘I& I'TRA
STORIE E SAPORI DEL CANAVESE
Sabato 25 — domenica 26 giugno
Reading su Willy Jervis, musica e intervento dello storico Osvalo Marchetti sulla Resistenza nel Canavese
Degustazione vini e prodotti locali
Programma: www.rifugiojervis.com - Contatti: Rifugio 340.1031344, info@rifugiojervis.com

Rifugio Giovanni Mariotti — Lago Santo, Corniglio (PR), quota 1507

APPENNINO IN-CANTO

Domenica 26 giugno

Festival musicale itinerante tra Lagdei e Lago Santo lungo “sentieri sonori”

Programma: www.caiparma.it - Contatti: Giovanni Ziveri, 320.6049715, giovanniziveri@virgilio.it

Rifugio Biagio Longo — Contrada Campolongo, Mormanno (CS), quota 1028

NOTE AL TRAMONTO - 11 EDIZIONE

Sabato 9 luglio

Concerto con Roberto Ottaviano e Nando di Modugno. - Buffet con degustazione di prodotti tipici.
Programma: CAI Castrovillari, www.caicastrovillari.it, caicastrovillari@tin.it

(ontatti: Rifugio 334.1005054; Eugenio lannelli, 328.5927213, iannellieugenio@alice.it

Rifugio Levi Molinari — Exilles (T0), quota 1850

VALSUSA CASA TUA - V EDIZIONE

Sabato 9 — Domenica 10 luglio

Laboratori di scultura e arte del legno in collaborazione con Etinomia e le scuole d'intaglio della valle. In occasione dell'incontro verra
inaugurato il Sentiero didattico per ipovedenti

Programma: www.rifugiolevimolinari.it - Contatti: Rifugio, 0122/58241, info@rifugiolevimolinari.it

Rifugio Garibaldi — Localita Campo Pericoli (AQ), quota 2231

11 RIFUGIO GARIBALDI E IL GRAN SASSO D’ITALIA

Domenica 17 luglio

Alla scoperta della funzione dei rifugi per la valorizzazione delle Terre Alte

Programma: CAI LAquila, www.cailaquila.it - Contatti: Piergiorgio Barducci, 340.2466219, piergiorgio.barducci@gmail.com

Rifugio Capanna Sociale Monte Orso — Castello del Matese (CE), quota 1368

LA TRAVERSATA DEL PARCO REGIONALE DEL MATESE

Domenica 17 luglio

Presentazione dell’XI edizione del Trekking “Traversata del Parco Regionale del Matese” Intrattenimento musicale e degustazione prodotti tipici.
Programma: CAI Piedimonte Matese, www.caipiedimontematese.it

(ontatti: Franco Panella 329.3728748, Sandro Furno 320.2581632, furno.sandro@gmail.com

Rifugio Curé — Valbondione (BG), quota 1915

ALIMENTAZIONE IN MONTAGNA

Sabato 23 luglio

La nutrizionista Giorgia Carabelli ci parla di alimentazione in montagna

Programma: www.antoniocuro.it - Contatti: Rifugio 0346.44076, info@antoniocuro.it

Rifugio Casera Bosconero — Forno di Zoldo (BL), quota 1457

FILO FILO

Sabato 30 luglio

Presentazione del libro Far Filo, a cura di Paola Brolati.

Cena di prodotti tipici e spettacolo teatrale Filo Filo con Paola Brolati e Charly Gamba.
Programma: CAl Sezione Val di Zoldo

(ontatti: Rifugio 0437.787346 — 338.3713870, mbosconero@libero.it; Paola Brolati, 348.2932772

Rifugio Vincenzo Sebastiani — Rocca di Mezzo (AQ), quota 2102

SAGNA 0 SON DESTA?

Sabato 30 luglio

Sagne all'abruzzese: laboratorio di cucina mirato alla valorizzazione di una ricetta storica locale
Programma: www.rifugiovincenzosebastiani.it

(ontatti: Eleonora Saggioro, 368.279463, 339.1079741; info@rifugiovincenzosebastiani.it
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RIFUGI DI
Rifugio G.E.A.T. Val Gravio — San Giorio di Susa (T0), quota 1390
STORIE DI VIANDANTI, MONACI E PELLEGRINI

Sabato 30 — Domenica 31 luglio

Un percorso itinerante accompagnati dai racconti del gruppo Storytelling Torino nella cornice del Parco Orsiera Rocciavre,
sequendo l'antico sentiero dei Franchi.
Programma: www.rifugiovalgravio.it - Contatti: Mario Sorbino (Rifugio) 011.9646364, 333.8454390; custodi@rifugiovalgravio.it

Rifugio Fonte Torricella — Arsita (TE), quota 1718
DU’BOTT E COATTO IN QUOTA

Sabato 30 — Domenica 31 luglio

Musica popolare e degustazione di prodotti locali

Programma: CAI Castelli, sottosezione di Arsita (TE), www.rifugiofontetorricella.jimdo.com
Contatti: 0861.995525 (rifugio), rifugiofontetorricella@gmail.com; Osvaldo Di Andrea 337662279

Rifugio Ervedo Zanotti — Loc. Alto Vallone del Piz, Pietraporzio (CN), quota 2200
FESTIVAL DELLA MUSICA E DELLA DANZA OCCITANA
Domenica 31 luglio
Grande grigliata con musiche e danze occitane
Programma: CAI Ligure — Genova, www.cailiguregenova.it - Contatti: tel. 010.592122; rifugio_zanotti@cailiguregenova.it

Rifugio Pian delle Bosse — Pietra Ligure (SV), quota 841
(S)LEGATI

Venerdi 19 agosto

Spettacolo teatrale Jacopo Bicocchi e Mattia Fabris sull'incredibile avventura di Simon Yates e Joe Simpson del 1985 nelle Ande Peruviane.
Programma: CAl Loano, www.cailoano.com

Contatti: Lorenzo e Valentina, 338.3597952; info@rifugiopiandellebosse.it

Rifugio Oliva-Brusa Perona — Ornavasso (VB), quota 1503
1 4 LINGUA E CULTURA WALSER SULLA MONTAGNA DEI TWERGI

Sabato 27 agosto

All'imbocco della Val d'Ossola, sulla montagna dei twergi (i nani delle leggende locali),

un viaggio nel mondo walser tra cultura antica e degustazione di prodotti locali

Programma: CAl Gravellona Toce, www.caigravellona.it

Contatti: Rifugio 0323.837051; cai.gravellona@libero.it; Bruno Migliorati 347.3108912; Massimo Flematti 347.2282087

Rifugio Massimo Rinaldi — Monte Terminillo (RI), quota 2108
AL RIFUGIO RINALDI CON “LIBERA TERRA”

Domenica 28 agosto

Escursione, dequstazione dei prodotti di“Libera Terra” e presentazione del volume di Vincenzo Abbate, Terminillo.
Programma: CAI Rieti, www.cairieti.it

Contatti: info@cairieti.it; Ines Millesimi, inesmillesimi@gmail.com, 348.7956329

Rifugio Parco Antola — Propata (GE), quota 1460
MUOVERSI E MANGIARE COME UNA VOLTA
Domenica 4 settembre

Con muli e asini lungo i sentieri dell’Antola, con la possibilita di consumare presso il Rifugio cibi della tradizione culinaria della Val Trebbia.
Programma: www.rifugioantola.com - Contatti: 339.4874872, info@rifugioantola.it

Rifugio Andolla — Antrona Schieranco (VB), quota 2061
TRADIZIONALE FESTA DEL RIFUGIO ANDOLLA
Sabato 10 — Domenica 11 settembre

Prodotti locali, conferenze e concerti al Rifugio Andolla
Programma: CAl Villadossola, www.caivilladossola.net - Contatti: Rifugio Andolla, 0324.575980 - rifugioandolla@libero.it

Rifugio Case di Bles — Vione (BS), quota 2080
1 8 MEDIOEVO D’ALTA QUOTA - ATTO SECONDO
Sabato 4 settembre 2016
Rievocazione di attivita quotidiane medievali al castello di Tor dei Paga -- Ristoro al ritmo di musica con prodotti della montagna camuna
Programma: Rifugio Case di Bles (CAl Manerbio) www.caimanerbio.wordpress.com

Contatti: Rifugio 366.4758502 - cai.manerbio@hotmail.com - Giovanna Belandi: 338.4801777, giobel@virgilio.it; Comune di Vione:
0364.94131
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